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　４月２４日（土）午前６時に上富良野町パークゴルフ場がオープンしました。当日は、ときおり雪
がちらつく中、２１０人の方が来場し、快音を響かせてプレーしていました。
　ラベンダーコースを第１組目でスタートした４人のプレーヤーにお話を聞きました。
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　「パークゴルフを始めて１２年目
を迎えます。昨年は天候の良い日
はほとんど通い、１５９回となりまし
た。パークを始めた理由は健康増
進のためですが、持続して練習し
たおかげで、全日本パークゴルフ
大会に出場できるまでになりまし
た。４年前から妻と一緒に通うの
が日課になっています。」
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　「子どもが学校を卒業し、自分の
時間が作れるようになったので４
年前からパークゴルフを始めまし
た。今は夫と仕事前にパークゴル
フをするのが習慣になっていま
す。これからも続けていきたいで
す。」
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　「パークゴルフを始めて５年目
を迎えます。時間があるときはい
つもパークゴルフをしています。
このパークゴルフ場では一番十勝
岳コースが好きです。ロングコー
スがあり、思いっきり打てるのが
いいですね。」
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　「私は、健康づくりがきっかけで
パークゴルフを始めました。今年
で９年目を迎えますが、仕事前の
時間を利用し、いつもこのメン
バーで来ています。今年から町外
者でもシーズン券が購入できるよ
うになったので天気がよければ毎
日でも来たいです。」

パパーーククゴゴルルフフ場場
オオーーププンン
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映画・芸術鑑賞
☆５月の映画鑑賞会
　　　「白い巨塔」
　大切な人の命を預かるべき場所
で、醜い勢力争いが繰り広げられ
ていく。まさに恐るべき闇の世
界。謀略と欲望が渦巻く医学界の
内幕を暴き、センセーションをま
きおこした。（１９６６年作）
と　き　５月２７日（木） 19時～
ところ　社会教育総合センター
　　　　視聴覚室
出　演　田宮二郎　東野英冶郎
　　　　田村高寛ほか
鑑賞料　無料

☆初心者パークゴルフ教室
　上富良野町パークゴルフ場で初
心者の方でも気軽に楽しくプレー
できるように教室を開催します。
と　き　５月１９日（水） １３時～
ところ　上富良野町パークゴルフ場
参加料　５０円（保険料として）
講　師　上富良野パークゴルフ協会
対　象　一般
定　員　３０名
持ち物　クラブ、ボール
　　　　※無い方はお貸しします。
締　切　５月１７日（月）まで

　４月号で掲載しました上富良野町第６次社会教育中期計画（平成
１６年度～２０年度）「生活づくり・人づくり・健康づくり・文化づくり・条
件づくり」の「５つのづくり」について連載します。
今回は、「生活づくり」について説明します。
｢ 生活づくり｣ は、地域社会が一体となった子育てと町民のみなさ
んが社会参画をめざす地域づくりを推進し、家庭と地域社会におけ
る教育機能の充実を図ります。
　具体的な施策では、新しい事業として乳幼児と親の絆を深める
「ブックスタート事業」、草分防災センターで集団生活を行い学校に
通う「通学合宿」を実施します。

〔中期計画Ｑ＆Ａ〕
Ｑ：計画は、どのようにして作ったのですか？
Ａ：町民に意識調査を実施し、ニーズの把握を行い、第５次社会教育
中期計画の成果と課題を評価し、社会教育委員とスポーツ振興審
議委員の２０名で構成された策定委員会で１年間の審議を経て作成
しました。

上富良野町第６次社会教育中期計画
～「５つのづくり」で社会教育を推進～
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７か月健診時に合わせて実施します

　今年度から初めて取り組む事業「ブックスター
ト」が、始まりました。
   これは、本の読み聞かせを通して、親子のきずな
を深めることを目的に、７か月健診相談に訪れた
乳児と保護者の待ち時間に、読み聞かせグループ
「トトロ」（角田美千代代表）のメンバーが絵本の読
み聞かせを行いました。また、小さい頃から本に親
しみを持ってもらおうと教育委員会で作成した
「赤ちゃん絵本ガイドブック」を手渡しました。

　ウエルビクスは有酸素運動と筋力づくり、
筋肉の伸展運動の3つをバランス良く取り入
れた運動です
　冬期間開催したウエルビクスが4月20日
（火）に終了しました。講師は町立病院理学
療法士の平山隆久氏で、１８名の参加がありました。
　中高年の健康づくりをテーマに行われましたが、参加者の動きや表
情を見ているととても活力がみなぎっていました。参加者に感想を聞
くと、「冬の間は特に家で運動が出来ないので参加しています。少し疲
れるけど、運動不足の解消になるので、ぜひまた参加したいです。も
う少し回数を増やしてもらえるとうれしいです。」
　今後はB＆Gプールを利用した水中ウォーキングを計画しております
ので、ぜひ参加してください。

「トトロ」の角田美千代さんにお話を聞きました。
「親の声を聞き、肌のぬくもりを感ながらの読み聞
かせは、親にとっても赤ちゃんにとっても幸せな時間

になると思います。読み聞かせにより親子関係を深めてもら
いたですね。トトロは、東児童館と上富良野小学校で読み聞か
せをしています。今年度から、教育委員会のブックスタートに
も活動することになりました。トトロの会員を募集していま
すので、一緒に活動していただける方は、社会福祉協議会にご
連絡ください。」

健康増進！
ウエルビクス教室 開催
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内容集合時間実施日

大彗星の観測１９時３０分５月２７日(木)

太陽の前を金星が通過１４時００分６月８日(火)

月・木星１９時３０分６月２５日(金)

太陽の黒点観測
（スターウィーク）１３時３０分８月２２日(土)

月・星空（スターウィーク）１９時００分８月２３日(日)

　上富良野西小学校チャレンジ天文台でおこなう、
天体観測会のスケジュールが決まりました。講師は
スカイグローブの中西靖男氏で、皆さんに望遠鏡を
のぞいてもらい、太陽の黒点観測をはじめとし、月、
土星、火星などの惑星の迫力を楽しんでいただきま
す。　
　天体観測会はスタンプラリー形式で行います。観
測会でカードをお渡ししますので、持参願います。
※悪天候の場合は天体ビデオ鑑賞に変更します。

天体観測会開催天 体 観 測 会 開 催

天体観測会　　　１４：００～　�西 
６／
８ 火

第１回博物館ラリー　三笠市
５／
２２土

子ども会初級リーダー研修会１９土映画鑑賞会　　　１９：００～　�社 
天体観測会　　　１９：３０～　�西 ２７木

子ども会初級リーダー研修会２２００日日ＡＬＳ講演会　　１３：００～　�社 ２８金

通学合宿　　　　　　　　　�草 ２３～２５自主企画芸術鑑賞事業　　　�社 
住民会対抗パークゴルフ大会�パ ３０３０日日

天体観測会　　　１９：３０～　�西 ２５金

参参参参参参参参参参参加加加加加加加加加加加レレレレレレレレレレレンンンンンンンンンンンダダダダダダダダダダダーーーーーーーーーーー
５月１０日～６月３０日までの �社  … 社会教育総合センター

�西  … 西小学校チャレンジ天文台
�公  … 公民館
�パ  … 上富良野町パークゴルフ場
�草  … 草分防災センター

一一 般般 書書
上海特急殺人事件　　（西村京太郎）

十津川警部「告発」　　（西村京太郎）

烈火の月　　　　　　（野沢　　尚）

二百年の子供　　　　（大江健三郎）

雪ひらく　　　　　　（小池真理子）

逃避行　　　　　　　（篠田　節子）

カウンセラー　　　　（松岡　圭祐）

サイコトパス　　　　（山田　正紀）

紺極まる　　　　　　　（長野まゆみ）

終わらざりし物語　上・下　　
　　　　　（Ｊ・Ｒ・Ｒトールキン）

児児 童童 書書
おばけふくちょうだい　　　　　　
　　　　　　　　　（ささきようこ）

オー・スッパ　　　　（高畠　　純）

コロちゃんのたからさがし　　　　
　　　　　　　　（エリック・ヒル）

杜子春　　　　　　　（芥川龍之介）

やまだまやだぁっ！　（杉本深由起）

ぞうの本（クロード・デラフォッス）

ドラえもんひみつ道具大事典　　　
　　　　　　　　（藤子・F・不二雄）

デｲ ズニー知育百科１歳　　　　　
　　　　　　　　　　（野間佐和子）

デｲ ズニー知育百科２歳　　　　　
　　　　　　　　　　（野間佐和子）

時計の大研究　　　　　　　　　　
　日時計からハイテク時計まで時計
　のすべてがわかる
　　　　　　　　　　（織田　一朗）

公民館図書室

新刊のご案内

夫婦で！親子で！　～春の遠足「歩るクリーン」開催～

　４月２５日（日）、春の遠足『歩るク
リーン』が行われました。
　当日は小雪が降る天候でしたが、
小学生や親子など約５０名が参加し、
公民館から約５kmのコースと土の
館の施設見学、昼食の豚汁を楽しみ
ました。夫婦で参加された、山崎さん
（大町）と親子４名で参加された本城
さん（本町）に感想を聞きました。

山崎さん夫婦：ときどき夫婦で体を動かし運動を
しています。春なので、何か外で体を動かした
いと思い参加しました。土の館での穐吉館長さ
んの説明が大変わかりやすく良かったです。秋
に行われている歩こう会にも参加しているの
で、今度はもう少し長い距離も歩きたいです。

本城さん親子：昨年に続き２回目の参加です。
子どもがチラシをもってきてすぐ参加する
ことが決まりました。親子で参加できて大
変良かったです。天気がよければもっと良
かったですね！子どもが小さい時は、できる
だけ一緒に行事に参加したいです。子ども
たちには豚汁が一番嬉しかったようです。

静江さん・正雄さん

由香里さん・裕伍くん
保くん・亜悠ちゃん




